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Abstrak: 
Zohar dan Marshall mengatakan bahwa Kecerdasan Spiritual adalah kecerdasan 

tertinggi dari semua kecerdasan yang dimiliki manusia. Oleh karenanya membangun dan 
meningkatkan kecerdasan spiritual menjadi sangat penting, karena dengan kecerdasan 
spiritual seseorang dapat menyelesaikan masalah-masalah yang dihadapi dengan nilai-
nilai positif yang dimilikinya, mahasiswa lebih rajin, bertanggung jawab dan menjauhkan 
diri dari rasa malas belajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecerdasan 
mahasiswa IAIN Kediri dan bagaimana cara meningkatkan kecerdasan spiritualnya 
dengan menggunakan refleksi diri yang dikembangkan oleh Kolb. Jenis Penelitian ini Quasi 
experiment dengan desain pre-test post-test. Populasi adalah mahasiswa semester 5 
fakultas Tarbiyah, Syariah, Ekonomi dan Bisnis Islam, dan Ushuludin IAIN Kediri. Sample 
penelitian berjumlah 228 responden dengan teknik cluster sampling. Instrument 
penelitian menggunakan Angket kecerdasan spiritual oleh King dan templet Reflektif Kolb. 
Dan untuk mengetahui hasil eksperimen menggunaakan pre-test dan post-test. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa rata rata kecerdasan spiritual mhs IAIN kediri adalah 
sedang, dengan rincian mahasiswa yang memiliki kecerdasan spiritual tinggi 126 
Mahasiswa (55,3%), kecerdasan spiritual sedang 101 mahasiswa (44,2%) dan kecerdasan 
spiritual rendah 1 orang (0,5%).  Meningkatkan kecerdasan spiritual dengan 
menggunakan Kolb’s self Reflection adalah efektif, terbukti dari meningkatnya skor dari 
pre-test ke pos-tes sebanyak 26, 62% atau disebut dengan meningkat hampir separuhnya. 

 
Kata Kunci: mengembangkan, kecerdasan spiritual, mahasiswa, self reflection 
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 مقدمة

 %20 من الذكاءات، والباقي %80نجاح كل ش يء يتعلق على أن  Golleman98قال جولمان 

أنه ذكاء ا على  Zohar  Marshallالذكاء الروحي، عند زوهار ومارشال و  بعوامل أخرى. يتعلق 

ي او السلوك في موقع أوسع، ذكاء  الذس ذكاءوهو ال، عدداتالمت جميع الذكاءاتلولكون أساسا 

قال أن الذكاء الروحي هو  الاهتمام بالحياة  Vougnفون  وأما  99.ةلتقييم عملنا وطرلقتنا للحيا

ن على القابلية للفهم العميق ل سئلة المتعلقة بالموجود.  100العقلية الداخلية للفرد، وأنه يت مِّ

عرف الذكاء الروحي بأنه : قدرة على التمييز، والبحث في المعن ، وحلِّ المشكلات  Naselأما ناسل 

 الوجودية والروحية.

راسية.  ن الذكاء الروحي 
له دور مهمِّ في تنمية الحياة التعليمية لاسيما في المرحلة الدِّ

العالية سوف يشجع صاحبه أن يفعل كل شيئ بلالح وفعال في مجموعة  الروحيالذكاء 

جميع نواح الحياة. ويست يع أن يحلل مشكلاتهم، ولجنبه عن الاتجاهات السلبية، في ومتنوعة 

   101 د التعلم.ويساعده في أن يدفع الكسل عن

بحث عن دور  Abde khodaiو  دفرانيبعح البحو  الت  درست عن الذكاء الروحي، منها: 

الذكاء الروحي في تنمية نواحي حياة طلبة جامعة قوتشان، تجد أن الذكاء الروحي له دور فعال 

إيمان عباس على الخفاف في بحثه أنِّ الذكاء الروحي و قال  102الحياة لل لبة، نواحيفي تنمية 

على  Emmonsيفتح القلب ولنور العقل وللهم الروحي ولرب  النفس ال شرلة با رض، وأكدت 

لة بين الذكاء الروحي والشخلية ترتب  بالفروق الفردية في الذكاء و وجود علاقة ارتباطية ق

 103الروحي.

كانت البحو  السابقة تتكلم عن أهمية وتأثير الذكاء الروحي في نواح الحياة، ولكن 

لم تتكلم عن كيفية نماء الذكاء الروحي مع أنه مهمِّ  بوجودها في الحياة  السابقةالبحو  

                                                           
98 Daniel Goleman, Emotional Intellegence, New York, Bantam books, 1994.   

99 Danah Zohar and Ian Marshall, SQ: Spiritual Intelligence-The Ultimate Intelligence, Bloomsbury, 

Great Britain, 2000  

100  Voughn, F, (2002) What is spiritual intellegence?, Journal of Humanistic Psychology, 42 (2), 16-33 

101 Nasel, D, (2004), Spiritual orientation inrelation to spiritual intellegence: A new consideration of 

Traditional Christiany and new age/individualistic spirituality, Unpublished doctoral Dissertation, 

University of shouth Australia, Adelaide, AUS.  

102 Masoud Mahmoodi-Shahrebabaki, Associations between Language Learners` Spiritual Intelligence , 
Foreign Language Attitude and Achievement Motivation: A Structural Equation Approach,  © Journal of 

Interdisciplinary Studies in Education, ISSN: 2166-2681 Volume 4, Issue 1, 2015  
 العدد ا ساسية، التربية كلية مجلة ،الجامعة طلبة لدس الروحي الذكاء  ناصر، صبر  أشواق و  الخفاف على عباس إيمان  103

 379:  ص ،2012 والسبعون، الخامس
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لدى طلبة الجامعة التعليمية. وهذا البحث سوف يبحث عن كيفية نماء الذكاء الروحي 

. كما حللت الباحثة ن يجة جولبديرس باستخدام التفكير الذاتي عند الإسلامية الحكومية ك

 أنهمكلية التربية جامعة كديرس الإسلامية في العملية الدراسية واليومية، الطلاب نحو الملاحظة 

، وللعبون في الحلول عن ، وق اء الو يفة المنزليةدالبا تاوقيواجهون المشكلات في تنظيم ا  

 .104مشكلاتهم الدراسية

أن مستوى الذكاء الروحي لدس ال لبة كان متوس ا. في بحثه كتب  الربيع خليلفيلل 

 ثر الجنس في (  =a  (0,05ولم تكن هناك فروق ذات دلالة إحلائية عند مستوى الدلالة

ر بأن  Dhingra, at all  دينجرا والآخرون 105.مستوى الذكاء الروحي وجود علاقة ارتباطية قرِّ

إيمان عباس على وناصر وقال  106إحلائيا بين الذكاء الروحي والذكاء الانفعالى.موجبة ودالة 

الخفاف عدم وجود فروق ذات دلالة إحلائية بين متوس  درجات الذكاء الروحي ل لبة 

 107الجامعة وفقا لمتغير التخلص.

 يةالإسلامطلاب جامعة كديرس إلى تنمية ذكاء الروحي لدى أراد الباحثون في هذا البحث    

. بوصيلة تنمية ذكاء الروحيالدراسية  ة ال لابعمليتحسين كديرس، وفي أهداف أخرى يعني ل

 ولكن كيفية تنمية الذكاء الروحي ليست من أمر سهل بل تحتاج أولا إلى التجربات والبحو .

الباحثون ال رلقة المناسبة والملائمة في تنمية الذكاء الروحي وهي  ستخدم ي وبناء على ذلك

حاول  هذا البحث الإجابة عن وقد  (.Kolb self reflection الذاتي على ضوء جولب   التفكير 

؟ الحكومية كديرس  الإسلاميةما مستوى الذكاء الروحي لدى طلبة بالجامعة  (1ا سئلة ا تية : 

 اذكاء الروحي باستخدام التفكير الذاتي على ضوء جولب وفعاليتهمستوى كيف تنمية  (2

 ؟لجامعة كديرس الإسلامية الحكوميةبا

 

  

                                                           
 2019 يونيو  -ينايير فترة في الإسلامية كديرس  جامعة التربية كلية طلاب بعح دلى دراسية يومية عملية في الملاحظة  104

الذكاء الروحي وعلاقته بالجنس ومستوى التحليل لدس طلبة كلية التربية في جامعة فيلل خليل الربيع،   105

 2013، 4، عدد 9، المجلة ا ردنية في العلوم التربولة ، مجلد اليرموك با ردان

 

106  Dhingra, R.M.S.& Thankur,N. Establishing Connectivity of Emotional Quotient (EQ) Spiritual 

Quotient (SQ) with social Adjusment : A Study of Kashmiri Migrant Women , Journ for Hum, Ecol, 18. 

2005,  (4) PP.313-317 

 ، 455-377:  ص( 75  ا ساسية، التربية كلية مجلة ،الجامعة طلبة لدى الروحي الذكاء الخفاف، وناصر  على عباس إيمان  107

2012. 
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 البحثمنهج 

  يعني (quasi experiment استخدمت الباحثة منهج البحث الكيي بنوو التجرلبي الشب ي 

استخدام المجموعة الكاملة من ا  خاس الذين سيتمِّ علاجهم ولكن ال رلقة ليست مأخوذة 

  بشكل عشوائي.

مجتمع هذا البحث هو طلبة المرحلة الخامسة بكلية التربية وكلية الشارعة وكلية 

 الإقتلادية وكية أصول الدين بالجامعة كديرس الإسلامية الحكومية. 

ال لبة الذين لدبهم مستوى متوس  ومستوى متداني من وعينة هذا البحث هي جميع 

نة 40الذكاء الروحي وهي حوالى   cluster  العنقودية  طالبا، هذه العينة مأخوذة ب رلقة عيِّ

sampling،108  ن لدبهم مستوى المتوس  والمتداني  ن الباحثون تأخذون العينة مخلوص ممِّ

 من الذكاء الروحي. 

المحتاجة، استخدم الباحثون الاس بانة، وهي كاختبار القبلي واختار للحلول إلى البيانات 

 البعدس، لمعرفة مستوى ذكاء الروحي لدى ال لبة قبل الإجراء وبعده.

قياس درجات الذكاء الروحي، ل( 1واستخدموا الباحثون ثلا  أدوات في هذا البحث،  ف ي: 

-The spiritual Intelligence Self-Report Inventory (SISRI: فاس بانة الباحثة باس بانة تسي  ب 

 King-2008) التي تحدد كنج   (24

 descriptive في تحليل البيانات الكمية، قام الباحثون بالتحليل الإحلاء الوصفي

statistics  الذكاء الروحي لدس أفراد العينة.   لوصف مجموعة من البيانات وهي لاختبار مستوى

الذكاء  وهو للمعرفة مستوى  ،arithmetic mean الباحثون الوس  الحسابيفي هذا تحليل أخذ 

الروحي. وبعد الإجراء باستخدام التفكير الذاتي الجي س ي فقامت الباحثة الاختبار البعدس من 

 الإست يان، وهي لمعرفة تنمية ذكاءالروحي لدى ال لبة بعد الإجراء. 
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 البحث ومناقشتهانتائج 

 لحكوميةامعة كديرس الإسلامية اجمستوى الذكاء الروحي ل لاب  .أ

باستخدام  لحكوميةامعة كديرس الإسلامية اج ل لاب الروحي مستوى الذكاء سيتم قياس

الحلول على البيانات و  The Spiritual Intelligence Self-Report Inventory (SISRI-24 ) أداة 

 :التالية من ا داة الموزعة على ال لاب

 4.1الجدول 

 النسبة المئولة عدد المستجيبين المستوى الروحي

 ٪55.3 126 الذكاء الروحي العالي

 ٪44.2 101 الذكاء الروحي المعتدل

 ٪0.5 1 الذكاء الروحي المنخفح

  228 كمية

 
امعة كديرس الإسلامية ج أن مستوى ذكاء طلاب ملاحظةيمكن  (4.1)  في الجدول 

٪ . وأما مستوى الذكاء الروحي 44.2معتدل بنسبة مستوى و  ٪55.3 بنسبة مرتفع لحكوميةا

 من إجمالي العينة الموجودة. ٪0.5  المنخفح فق 

معتدل  لحكوميةامعة كديرس الإسلامية اج ذكاء طلابوفي نفس الوقت فإن إجمالي 

 66.36بنسبة 

 

 .Kolbتنمية الذكاء الروحي باستخدام التفكير الذاتي عند   .ب

أن مستوى  الذكاء الروحي لدس أفراد متنوعة، وتنقسم الباحثة إلى ثلاثة وهي مستوى 

خليل خفارس يقول أنِّ مستوى الشخلية ومستوى  109عالى.عالى ومستوى متواس  ومستوى 

الدينية ومستوى الروحية يمكن أن تتغير وتتزيد وت نقص. فلهذا أرادت الباحثة أن ترتقي مستوى 

 الذكاء الروحي المتدنية ب رلقة اع اء الورقة التفكير الذاتي. 

ة لنفس ال لاب ويستمر التفكير الذاتي هو عملية التفكير على ما وقع السابقة  جل الخبر 

خ ة العمل لحل المشكلات المواجهة التي لا تناسب بين ا مل والواقع. وفي محاولة على  بتلميم

لب و . كتب جKolbتنمية مستوى الذكاء الروحي، استخدمت الباحثة خبرة التعليم لدى جولب 

 ، هذا الكتاب الذس يشمل على التعلم من الخبرة  (Experiental Learning الكتاب  خبرة التعلم 

                                                           
Report-Selfthe Spiritual Intelligence  -24-sisri   أختباره في  2008 كينخ أشار  كما المعيار  هذا الباحثة تعتمد  109

Inventory )  
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في ا ساس يعبر عن الحقيقة أن الشخص سوف يتعلم خلال خبرة واقعية مما حد  في حياة 

تع ي أسلوبا ارطباطيا يعني  (Experiental Learning Theory معلمه.  كانت نظرلة خبرة التعلم 

عناها عبر العلاقة المرتب ة بالمجتمع أن كل الفرد يست يع أن يجد نفسه، أهداف حياته وم

  110والقيمة الروحية حت  العالم حوله. هذه أي ا ترشدنا إلى كيف نعي  وننشأ

 

 Experiental Learning  دور التعليم في
 

 
 
  

هو نموذج لعملية التعلم الذس ينش   (Experiental Learning Theory خبرة التعلم  موذج

في هذه الحالة ، يستخدم التعلم . والمهارات من خلال التجربة المباشرةالمتعلمين لبناء المعرفة 

التجرلبي الخبرة كعامل مساعد لمساعدة المتعلمين على ت ولر القدرات والقدرة في عملية 

 .111التعلم

وخلص محفوظ إلى أنه إجراء لتحقيق ش يء قائم على التجارب التي تشهد باستمرار 

الغرض من هذا النموذج هو التأثير على ال لاب . ة نتائج التعلمالتغييرات من أجل تحسين فعالي

تغيير الهيكل المعرفي لل لاب ، وتغيير مواقف ال لاب ، وتوسيع مهارات : في ثلا  طرق ، وهي

 .ال لاب الموجودة بالفعل

و  ال لاب جميعمن  ٪15  العينات ون أخذ الباحث الروحي، ذكاء الت ولر في لقياس

هم الروحي منخف ا ومعتدلا، وهذا يسي  عينات هادفة، حيث تكونت العينة مستوى ذكا  يكون 

 ن العينة  .x102 =16  %15طالبا،   102وهناك  المنخفح والمعتدل، مستوى الذكاء طلاب من

                                                           
110 Eveline dan Siregar.(2010). Teori Belajar dan Pembelajaran. Jakarta: Ghalia Indonesia.35  

111 Abdul Majid, S.Ag, M,Pd, Belajar Dan Pembelajaran Pendidikan Agama Islam,(Bandung: PT. 

Remaja Rosdakarya, 2012), h.  181  
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طالب لكل كليات من ال لاب الذين لدبهم الذكاء الروحي  4كليات فأخذت الباحثة  4 تتركب من

 .المنخفح والمتوس 

 التفكير أوراق  تكييف تم استخدمها الباحث في هذه الدراسة ، التي على البيانات للحلول 

قبل ال لاب أو  ورقة التفكير الذاتي هذه من ملء من التعلم التجرلبي لكولب. ثم يتم الذاتي

حوالي مرة واحدة  المستجيبين في البحث بمستوى الذكاء المنخف ة والمعتدل. أجاب المستجيبون 

 .أشهر 3سبوو خلال في ا  

عن طرلق سكب قلة أو مشكلة حت   المستجيبون ا حدا  التي يمر بهم كل يوم كتب

يجدوا نق ة من المشاكل التي يواجهونها مع تبلرهم الخ أ واللواب ما فعلوه كل يوم وف لا 

ت عن حلوله. في هذا العلاج لم يقدم الباحث المدخلات والاقتراحات وال شجيعات وحل المشكلا 

حد  خلال فترة إجراء  على ما  التي تواجه المستجيبين. حاسب هؤلاء المستجبون أنفسهم

في بلرون على نق ة ضعفهم وقوتهم، ومن ثم يختارون أحسن وأنسب طرلق   الدراسة،

 الخلوص من عندهم.

مراحل في  التفكير الذاتي الذس تم اقتباسه من نظرلة تعلم كولب، قسم الباحث إلى أربع في         

كتابة  .أ :الملاحظة ن التأمل (2 .كتابة المشكلة الحالية الحادثة :الخبرة  .(1 كتابة التفكير؛

كتابة ا شياء التي لا ينبغي القيام بها  شعور  .ب التي تم القيام بها الجيدة أو الإيجابية ا شياء

كتابة الدروس المستفادة من ا حدا  التي تمت تجربتها  :التلور ن التفسير . (3الندم( 

 كتابة الإجراءات لحل المشكلة الم روحة :الت بيق  (4

كان من بين المستجيبين أولئك الذين كتبوا دروس حياتهم الشخلية عن صداقتهم في 

لية حت  المعهد أثناء الكلية، وصداقتهم في بيئة الجامعة، والو يفة الجامعية ، والمشاكل العائ

مشاكل الشخلية المعقدة للغاية. ليس كل طالب يحل مشكلته في أسبوو واحد بل ربما أسابيع. 

ا مشكلات تم حلها في أقل من أسبوو. وهو يحل المشكلة بنفسه من خلال  ولكن كانت هناك أي  

 الباحث. أو التفكير الذاتي، دون نليحة أو مساعدة أ خاص آخرلن

 :يمكن استنتاجها من بعح المستجيبين ما يلي لتي أجراها الباحثا ا بحا  من

 1مثال على التفكير الذاتي  للمستجيب  (1

اللعوبات الاجتماعية سببها العوامل  المشاكل الملادفة

 الاقتلادية ل سرة

 تجربة

أشياء إيجابية للقيام 

 بها

 / الملاحظة إدراك على صفة الحياء وعدم ثقة بنفسه 

 انعكاس

ا شياء التي لا يجب 

 :القيام بها

يحتفظ بالحياء والحرج من التحد  مع 

 ا صدقاء في وقت مبكر
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يشعر المستجيب بأن صديقه قد نبذه  نه لم  الدروس المستفادة

ا على التواصل بنشا  في صداقة، مما  يكن قادر 

 .ي س ب في الكثير من سوء الفهم في التواصل

ا طوال حياته  .وبنسبة المستجيب كان هذا عذاب 

التلور ن 

 التفسير

إجراءات استكشاف 

 ا خ اء وإصلاحها

ا نقل ما في القلب إلى أصدقائه، من  يحاول دائم 

خلال التعلم بنشا  للرد والتعبير عن الآراء في 

 عالم المنظمة التي يشارك فيها

 ت بيق

  
 2مثال على التفكير الذاتي للمستجيب  (2

الشعور بعدم الاقتناو بمظهر سمين قلير  المشاكل الملادفة تجربة

الجميع  وأسود، ولحمل هذا إلى أن يشعر كأن

ثقته بنفسه  بغرابة، حت  فقد إليه كان ينظر

 .حت  أصبح الآن صموتا ومنغلقا

 / الملاحظة

 انعكاس

بنية الحمية اعتاد صيام يوم الإثنين  أشياء إيجابية للقيام بها

 والخميس

ا شياء التي لا يجب القيام 

 :بها

اتباو نظام دذائي أعي   ن المهم ليكون 

ا. وهذا يؤدس إلى ا لم والمعالجة  .نحيف 

التلور ن 

 التفسير

أول ش يء يجب أن نعرفه هو مدى حبنا  الدروس المستفادة

 نفسنا، بعد المودة سيكون شعور بالامتنان 

الحالي ب رلقة والشكر، أس الاعتناء بالجسم 

 ححية وححيحة

إجراءات استكشاف  ت بيق

 ا خ اء وإصلاحها

محاولة البرء من المرض وتحفيز النفس على 

ا من خلال زلادة  ا بنفسه دائم 
أن بكون واثق 

 .الامتنان

 

يكتبوا أس ش يء من مشكلاته، ول بلروا ولفكروا  أن العلاج أس المستجوبون بعدما عمل  

ملاحظات حول وجود أو عدم وجود ت ولر  الباحث أجرى  ثم يبحثوا عن طرلق الحل بتكرار.

وزلادة في روحانية المستجيبين، من خلال نم  حياتهم ومواقفهم وسلوكهم كل يوم. ومع ذلك، 

، حلل الباحث على البيانات فق  من توزيع است يانات ما بعد العلاج. Covid-19 بس ب فترة 
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لقياس ذكا هم الروحي بعد القيام بالتفكير الذاتي بواس ة نموذج  يكون هذا الاست يان

 112(أقرب نن نلف  %27.16يعني : النهاية يتم الحلول على النتائج  وفي كولب.

أن عملين تنمية الذكاء الروحي باستخدام انعكاس الذاتي فمن البيانات السابقة تظهر  

كانت فعالة، كما يتضح من زلادة الن يجة من الاختبار القبلي إلى الاختبار اللاحق  Kolbلدى 

 .إنها زادت بمقدار النلف تقرلبا أو يقال %27.16بنسبة  

امعة كديرس الإسلامية ج ذكاء طلاب( مستوى 1هما: ، أمرلنفي الفلل عن يبحث  

 Kolb( ت ولر الذكاء الروحي باستخدام انعكاس نفس  2و  ،لحكوميةا

 
 لحكوميةامعة كديرس الإسلامية اج مستوى ذكاء طلاب .أ

كديرس، يؤكد الباحث بأن الذكاء الروحي   IAINقبل مناقشة مدى قوة ذكاء طلاب 

ا على  .ليس دينا كما قال بوزان أن الشخص الذس مستوى ذكائه الروحي عالٍ سيكون قادر 

الدين  في  ذ أنش ته الدينية بشكل جيد ححيح، في حين أن الشخص الذس التزامه فيتنفي

 .المستوى العالي ليس بال رورة ذكيا روحيا مما يؤدس إلى أن تكون عبادته روتينية فحسب

الدين يركز على ا شياء المقدسة، والروحية تعود إلى العناصر التجرل ية للمعن  

 مية.وتحقيق ا هداف للحياة اليو 

ليس الذكاء الروحي الدين، بل هو أعمق ش يء من لما ذكر مورجو في هيدس :   وفقا

وأوضح إليزابيت أن الدين، ردم ذلك هناك ارتبا  متعلق بين الذكاء الروحي والدين. 

الدين هو مجتمع من لوائح الإيمان والعقيدة، أما الروحي فهو الاعتقاد والخبرة أو هدف 

 معن   ن يتم ت بيقها في الحياة اليومية. أعلى، حول كيفية بناء

ومع ذلك، فإن الذكاء الروحي والدين متراب ان بع هما بع ا. فالذكاء الروحي 

ا عمق الدين عند  العالي يمكن أن يؤدس إلى مستوى عميق من الدين عند  خص، وأي  

 . خص يمكن أن ينتج الذكاء الروحي العالي

كديرس في البيانات المقدمة عند الفلل الرابع  IAIN مستوى الذكاء الروحي ل لاب

كديرس عال مرتفع، بتفليل أن  IAIN  مستوى الذكاء الروحي ل لاب إجمالي تنص على أن

والدعوة في المستوى الذكاء العالي، وطلاب كلية التربية في  طلاب كلية أصول الدين

ل وطلاب كلية المستوى الذكاء العالي، وأما طلاب الشريعة فمستوى ذكا هم معتد

 .الاقتلاد وا عمال عندهم  المستوى الذكاء العالي

                                                           
 تفسير النسبة المئولة لقيمة الاست يان التي تم الحلول عليها، يشير الباحث إلى جدول تفسير الاست يان عندللاطلاو على    112

Koentjoroningrat 76، ٪ معظم75 -٪ 51، ٪ معظم50، ٪أقرب من نلف49 -٪ 26، ٪ صغير جدا25 -٪ 1،٪ لا يوجد0  :النحو التالي على ٪

 .٪ كل100، ٪ أقرب من كل99 -

https://translate.googleusercontent.com/translate_f#_ftn1
https://translate.googleusercontent.com/translate_f#_ftn1
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من بين الكليات ا ربع التي تمت دراستها، كانت كلية التربية في أعلى الدرجات، وهذا 

مستوى الذكاء الروحي لدى طلاب التربية أعلى من طلاب الكليات يعني أن إجمالي 

والدعوة، ثم تليها كلية الاقتلاد ا عمال وثم ا خرى. ثم تليها كلية أصول الدين  الثلا 

 .كلية الشريعة

 IAINطلاب ، كان إجمالي  SISRI-24 كل ذلك يمكن ملاحظته من نتائج است يان

ا في المكون الثالث وهو كديرس  أس القدرة على فهم العلاقة بينه وبين  الوجي الإل ي مرتفع 

 ا.إليه أينما كنا وحيثما كنبوجود الذات الذس  سنعود الخالق، مع الإيمان 

هم المسلمون المؤمنون بربهم   عز  كديرس IAIN وذلك من الممكن  ن جميع طلاب 

يسي  في الجملة  أو ما  وقد درس إيمانهم منذ طفولتهم. إن تنمية الوجي الإل ي وجل،

المسلم. وبال بع فإن  في حياة هو أول ركن من أركان الإيمان "الإيمان بالله" الإسلامية ب

 لدبهم إيمان بالله وإيمان بلفاته الحسن . IAIN طلاب

 SISRI 24 الذس سئل عنها في است يان فالوجي الإل ي كإحدى مكونات الذكاء الروحي

صفة. من  20وبلغ مجموعها  عند كينج ، كل ذلك موجود في صفات   الحسن 

الوجود بمعن  بأن   موجود ذاتا حقيقيا وهو قائم بنفسه، لا يخلقه أحد ولا إله إلا  بينها

  تعالى. وهذا يعلم ال لاب بأن   موجود حيثما كان وأينما كان. وإن   يرافقه 

ا في جميع أنش ته، إنا إليه راجعون.   ويساعده دائم 

جميع الكائنات الحية على ا رض. هو أن   خلق الكون و  والدليل على وجود  

هُ قال   تعالى: 
ّٰ
لل
َ
ذِسْ ﴿ا

َّ
ى  ال

َ
مَّ اسْتَوٰى عَل

ُ
امٍ ث يَّ

َ
ةِ ا رْضَ وَمَا بَيْنَهُمَا فِيْ سِتَّ

َ ْ
مٰوٰتِ وَالا قَ السَّ

َ
ل
َ
خ

رُوْنَ ﴾
َّ
ك
َ
تَذ
َ
 ت
َ
لا
َ
ف
َ
فِيْعٍ ا

َ
 ش

َ
لا ٍ وَّ

لِيِّ نْ دُوْنِه مِنْ وَّ ِ
مْ مِّ

ُ
ك
َ
عَرْشِ مَا ل

ْ
 ال

نظر عن الوجود، فإن لله اللفات ا خرى الواجبة هي: القدام  القديم(، بلرف ال

والبقاء  ا بدس(، ومخالفته للحواد   يختلف عن خلقه(، وقيامه بنفسه  قائم بذاته(، 

والوحدانية  مفردنأحد(، والقدرة  القدير(، والإرادة  المرلد(، والعلم  العليم(، والحياة 

البلر  البلير(، والكلام  المتكلم(، وقديرا  قدرة(، ومرلدا  الحي(، والسمع  السميع(، و 

 الإرادة(، وعليما  العلم(، والحي  الحياة(، وسميعا  السمع(، وبليرا  البلر(، ومتكلما 

  الكلام(.

،  IAINالذاتي كأعلى مكون ذكاء يمتلكه جميع طلاب بعدما فهمنا مكون الوجي

أس قدرة الفرد على فهم  كير الذاتي عن الموجودهو مكون التف الذكاء الثاني مكون  فأعلى

 .المتعلقة بالخلق، والقدرة على التفكير في أمور الحياة والموت والوجود والحقيقة ا سئلة

. ومنها القدام أس أن   القديم، 20ينعكس هذا المكون في وجوب الإيمان   وهو 

دته، ومنها البقاء أس أن   أبدس، فالمسلم يؤمن ولفهم بأنه مخلوق ضعيف خلقه   بإرا
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 في 
 
ا بأن   وحده الذات ا بدس، بينما الإنسان لا يعي  طوللا فالمسلم يؤمن ولفهم جيد 

الدنيا. وذات يوم بعد الموت سوف يبعثه   يوم القيامة ليسأل عن جميع أعماله في 

 الدنيا.

ز وجل هو العليم يعلم الجميع و  ذو العلم وهو العليم. فالمسلم يؤمن بأن   ع

عن مخلوقاته. والمسلم دائما يؤمر بالتفكر في خلقه سبحانه التي لا حدود ولا نهاية لها، 

﴿هُوَ : 5كما جاء في سورة يونس ا ية  مثل خلق السماوات وا رض وما فيهن وما بينهما.

دَّ 
َ
ق ا وَّ وْر 

ُ
مَرَ ن

َ
ق
ْ
ال ء  وَّ

ۤ
مْسَ ضِيَا

َّ
ذِسْ جَعَلَ الش

َّ
حِسَابَ مَا ال

ْ
نِيْنَ وَال ِ

مُوْا عَدَدَ السِّ
َ
رَه مَنَازِلَ لِتَعْل

مُوْنَ ﴾
َ
عْل وْمٍ يَّ

َ
يٰتِ لِق

ٰ ْ
لُ الا ِ

لِّ
َ
ِ يُف

حَقِّ
ْ
 بِال

َّ
لِكَ اِلا

ٰ
هُ ذ

ّٰ
قَ الل

َ
ل
َ
 خ

هُنَّ اِ  وكذلك في سورة النحل
ُ
ءِ مَا يُمْسِك

ۤ
مَا ِ السَّ

رٰتٍ فِيْ جَوِّ يْرِ مُسَخَّ
َّ
ى ال 

َ
مْ يَرَوْا اِل

َ
ل
َ
 ﴿ا

َّ
لا

مِنُوْنَ ﴾
ْ
ؤ وْمٍ يُّ

َ
ق ِ
ِّ
يٰتٍ ل

ٰ َ
لِكَ لا

ٰ
هُ اِنَّ فِيْ ذ

ّٰ
مَّ  . وفي سورة النور الل

ُ
ا ث هَ يُزِْ يْ سَحَاب 

ّٰ
نَّ الل

َ
رَ ا
َ
مْ ت

َ
ل
َ
﴿ا

ءِ مِنْ جِبَالٍ 
ۤ
مَا لُ مِنَ السَّ ِ

زِّ
َ
رُجُ مِنْ خِلاله وَلُن

ْ
وَدْقَ يَخ

ْ
رَى ال

َ
ت
َ
ا ف ام 

َ
ه رُك

ُ
مَّ يَجْعَل

ُ
 بَيْنَه ث

ُ
ف ِ
ِّ
ل
َ
فِيْهَا  يُؤ

بْلَارِ ﴾
َ ْ
هَبُ بِالا

ْ
ادُ سَنَا بَرْقِه يَذ

َ
ءُ يَك

ۤ
ا
َ
ش نْ يَّ ه عَنْ مَّ

ُ
ءُ وَلَلْرِف

ۤ
ا
َ
ش يُلِيْبُ بِه  مَنْ يَّ

َ
. مِنْ بَرَدٍ ف

 .وإلى دير ذلك من الآيات

وجود   وقدرة   وا مر بالتفكر، ثم من الآيات تشير  وتوضح على فالآيات تلف

إيمان  خص فسيزداد ولقوى إيمانه بربه، ولزداد ردبته في التفكر  أي ا إلى أنها لما قوس 

والتي تستخدم لقياس الذكاء  عند كينج ، SISRI-24 والتفكير. وكلاهما يتوافق مع أداة

 .الروحي بالتحديد المكون الثالث والمكون ا ول 

ك من يحل المرتبة الثالثة كما يتضح ذل الشخص ي ن انتاج المعن  الذاتي بينما مكون 

انتاج المعن  الذاتي ن   .لحكوميةامعة كديرس الإسلامية اج نتائج است يان طلاب

تنفيذ أهداف الحياة الحقيقية، والفهم كيف ينفع به الآخرلن.  هو القدرة في الشخص ي

العديد من الخبرات السابقة الماضية التي ستؤثر  المعن  الذاتي ن الشخص ي هذا يت من

أفعال هادفة إلى الحياة النافعة. مثال على الحياة الحالية الحاضرة، ل شكيل وتأسيس 

ا والتعاطف والقدرة على  على هذا الموقف هو قدرة الشخص على ال سامح والتفكير عالمي 

 .قبول الآراء الغرلبة والمت اربة

من اللازم أن المواقف الاجتماعية مثل التعاطف والشفقة وال سامح ستزداد وتعلو 

لق في إن ازداد الوجي الإل ي ومهارة التفك
ُ
ير النقدس الدقيق.  ن من خلال فهم نفسه لما خ

الدنيا سيحمله إلى الوجي العالي العميق ليكون أفعاله إيجابية، ويسامح التنوو 

 والاختلافات ولحب المشاركة مع الآخرلن.

توسيع الوجي. والمقلود بتوسيع الوجي  فالمكون الذس يحلل على أقل النتائج هو

أو منخفح من حكم في نفسه ليكون في مستوى عالٍ أو معتدل هو قدرة الشخص على الت
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الوجي. وقدرة على توجيه وحمل نفسه بوجي إلى مستوى الوجي الذس يرلده. وفي الإسلام 

 .هذا يسي  الوجي في الإيمان

 SISRI-24 من نتائج أداة كديرس  IAIN المكان الذس وجدنا في طلاب هذا هو أضعف

 IAIN لا  ا خرى للذكاء الروحي. فالنق ة المهمة هي أن طلاببالنسبة إلى المكونات الث

 .لا يزالون ضعفاء في ضب  أنفسهم للتحكم في الوجي الذاتي أو في الإيمان كديرس 

كديرس  IAINالذكاء الروحي ل لاب  يلور الباحث من سلسلة نتائج هذه الدراسة

 :حو التاليالن بالنسبة إلى أداة الذكاء الروحي عند كينج  فالفرق على

  
ومن اللورة تم توضيح أن هناك اختلاف وفرق في أنما  التفكير بين أداة الذكاء 

أنما  تفكيره في  كينج  كديرس. افتتح IAIN الروحي عند كينج  والذكاء الروحي عند طلاب

:الذكاء الروحي؛ 
 
االتفكير النقدس الدقيق في كل خلق ووجوده في الحياة.  أولا بعد  :ثاني 

لتنفيذ أهداف الحياة الحقيقية،  التفكير النقدس الدقيق، سيكون هناك حماسة ونشا 

ا: وفهم كيف يفيد الآخرلن. 
 
بوجود القوة الخارقة وراء أحدا  الحياة  يفتتح الوجيثم  ثالث

ا . الواجي الإل ي( بعد أن يكون في نفسه الوجي، فإن الإنسان سوف يتحكمون في ذلك  :رابع 

 .  وأينما كان، ويسي  هذا بتوسع الوجيالوجي مت

 هي: كديرس  IAIN وأما ا نما  الروحية التي تم ت ولرها من طلاب

- ، 
 
ا يؤمنون بوجي أن هناك أولا ا قدير  خلق الكون ومنه كل ش يء موجود  إله 

  يعود كل ش يء. وإليه

ا ، - فعندئذ يفكر بشكل  إذا كان  خص ما يؤمن بالفعل بوجود الخالق، ثاني 

 س عميق في الخلق. نقد

الذكاء الروحي عند
King

التفكير النقدي
عن الموجود

اتيانتاج المعنى الذ

الوعي الإلهي

توسيع الوعي

الذكاء الروحي عند

جامعة كديرس الإسلامية الحكومية طلاب 

الوعي الإلهي

التفكير النقدي
عن الموجود

انتاج المعنى الذاتي

توسيع الوعي
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ا ، -
 
بعد فهم الس ب ولماذا وكيف ثم يشعر بالردبة في تنفيذ هدف الحياة  ثالث

ا للآخرلن، ولتعاطف، ويشفق، ولتقبل  الحقيقي، ولفهم كيف يكون مفيد 

  ويسامح جميع الاختلافات.

ا ،  -  .أجل السي رة على الوجي الروحي من ثم المجاهدةرابع 

ا إلى التغييرثم إن وجي  خص في جميع  إلى حدِّ  .ا وقات والفرص يتغير ولميل دائم 

ا للحالات والظروف الموجودة ا وفق  بل الإيمان تارة   .أن يتغير مستوى ذكاء  خص أي  

ا. وكل  ا ضعيف  ا و تارة منخف   ا عالي  يزلد ولنقص، فكذلك الذكاء الروحي تارة يكون مرتفع 

لناها وحافظناها سوف يحيي أو يزلد إيماننا، ذلك بيد   سبحانه. وهناك أمور إذا عم

 ومن بين ا مور هي:

  كثرة ذكر اسم من أسماء    .1

لِيَتْ في سورة ا نفال: 
ُ
ا ت

َ
وْبُهُمْ وَاِذ

ُ
ل
ُ
تْ ق

َ
هُ وَجِل

ّٰ
كِرَ الل

ُ
ا ذ

َ
ذِيْنَ اِذ

َّ
مِنُوْنَ ال

ْ
ؤ
ُ ْ
مَا الم ﴿اِنَّ

ى رَ 
ٰ
عَل ا وَّ يٰتُه زَادَتْهُمْ اِيْمَان 

ٰ
يْهِمْ ا

َ
وْنَ ﴾عَل

ُ
ل
َّ
هِمْ يَتَوَك ِ

  .بِّ

 سكينة القلب الحفاظ على  .2

مِنِيْنَ لِيَزْدَادُوْا  ذكر هذا في سورة الفتح:
ْ
ؤ
ُ ْ
وْبِ الم

ُ
ل
ُ
 فِيْ ق

َ
كِيْنَة زَلَ السَّ

ْ
ن
َ
ذِسْ ا

َّ
﴿هُوَ ال

هِ جُنُوْدُ 
ّٰ
عَ اِيْمَانِهِمْ وَلِل ا مَّ مٰ اِيْمَان  ا﴾السَّ ا حَكِيْم  هُ عَلِيْم 

ّٰ
انَ الل

َ
رْضِ وَك

َ ْ
   .وٰتِ وَالا

 الإيمان بأن في كل مليبة ومحنة الفرج والنلر  .3

ا من سورة ا حزاب:  22ير أية تفس كما ذكر في
َ
وْا هٰذ

ُ
ال
َ
حْزَابَ ق

َ ْ
مِنُوْنَ الا

ْ
ؤ
ُ ْ
 الم
َ
ا رَا
َّ َ
﴿وَلم

هُ  أس من
ّٰ
ا الل

َ
ه وَمَا  مليبة ومحنة ونلر( مَا وَعَدَن

ُ
هُ وَرَسُوْل

ّٰ
ه وَصَدَقَ الل

ُ
وَرَسُوْل

ا﴾. سْلِيْم 
َ
ت ا وَّ  اِيْمَان 

َّ
 زَادَهُمْ اِلا

 اليقين بأن   هو الناصر  .4

ذِيْنَ :173ت أية آل عمران وذكر 
َّ
ل
َ
  أس الناس الذين ي يعون   والرسول(﴿ا

وْا 
ُ
ال
َ
ق ا وَّ زَادَهُمْ اِيْمَان 

َ
وْهُمْ ف

َ
ش
ْ
اخ
َ
مْ ف

ُ
ك
َ
دْ جَمَعُوْا ل

َ
اسَ ق اسُ اِنَّ النَّ هُمُ النَّ

َ
الَ ل

َ
ق

وَكِيْلُ﴾
ْ
هُ وَنِعْمَ ال

ّٰ
 حَسُْ نَا الل

ب زلادة إيمان الشخص، هي أساس الباحث ا مور ا ربعة المذكورة المبينة في أسبا

لماذا يختار الباحث التفكير الذاتي كوسيلة لزلادة وت ولر الذكاء الروحي. الإيمان بوجود   

سكينة القلب، الإيمان بأن في كل مليبة سيكون هناك الفرج والنلر  والحفاظ على على

. والتفكير الذاتي هو التفكير و  خير الناصرلن، كل ذلك جزء من أجزاء التفكير الذاتي

من عند نفسه على ما سيفعل مع مراعاة الجوانب السلبية والإيجابية، ونية لتحسين 

 .نفسه وإصلاحه، والإيمان بأن المشكلة ستحل بالتأكيد
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  ولبج  زلادة الذكاء الروحي باستخدام التفكير الذاتي عند .ب

الناجح يجب أن يتم ت ولر أوضحت الدراسة السابقة أن من أجل تحقيق التعلم 

الذكاء الروحي،  ن قوة الذكاء الروحي يجعل ال لاب موا بين مجتهدين في التعلم 

متحملين على و ائف التعلم. لذلك يسعى الباحث بهذا البحث إلى تحسين الذكاء الروحي 

 كولب . باستخدام التفكير الذاتي عند ديفيد 

هذا الفرلق الإنساني إلى جانب التنمية  كولب  هو فيلوسوف إنساني. ولنظر  يفيد 

ال شرلة أكثر. ينظر هذا النهج إلى أحدا  كيفية بناء ال شر أنفسهم للقيام بأشياء 

عرف هذه القدرة الإيجابية بالإمكانات ال شرلة. والمعلمون الإنسانيون عادتهم 
ُ
إيجابية. وت

ا أن يركزوا تعليمهم على بناء هذه القدرة الإيجابية. ترتب  ه
 
ذه القدرة الإيجابية ارتباط

ا بت ور المشاعر الإيجابية في المجال العاطفي.  وثيق 

نظرلة الإنسانية هي مفهوم تعلييي تنظر أكثر إلى جانب تنمية الشخلية ال شرلة. 

وهي تركز على الإمكانات ال شرلة لبحث واك شاف قدراتهم التي يمتلكونها، وت ولر هذه 

كولب  فكرة أن  ديفيد  نظرلة التعلم التجرلبي التي بناها بشكل مستقل. ت ع القدرات

الخبرة والتجربة هي أساس وملدر من جميع عمليات التعلم. الخبرة هي عملية 

والمواقف والقيم والعواطف والمعتقدات. الخبرة خيرها أم شرها  المعارف تكولن

ن  إذا صاحبها  إيجابيةوستجلب الخبرة طبيعة  الموقف اللاحق من مسار حياة ال شر، ستكوِّ

  الانعكاس،  ن رحلة حياة ال شركلها عملية.

التعلم التجرلبي عند كولب  التي يتم  نموذج التعلم التجرلبي نقلا هو دورة في أكثر

عندهم خبرات ملموسة، ب( الملاحظة  ت سي ها إلى أربع مراحل متواصلة، هي أ(

والانعكاس المندمجتان إلى فهم مفاهييي جديد الملاحظة  ج( والانعكاس على أساس الخبرة،

يتم ترجمة هذا الفهم المفاهييي إلى معرفة يتم العمل عليها  وتفسير معن  الخبرة، د(

   وت بيقها ثم استخدامها لتوجيه خبرة جديدة

( الخبرة: 1مراحل لكتابة الانعكاس:  4البيانات المشتلمة، كتب ال لاب  بناء  على

كتابة ا شياء الجيدة ن الإيجابية التي تم  .( الملاحظة ن التأمل: أ2الية كتابة المشكلة الح

( التلور ن التفسير: 3( شعور الندمكتابة ا شياء التي لا ينبغي القيام بها   .القيام بها ب

( الت بيق: كتابة الإجراءات لحل 4تمت تجربتها كتابة الدروس المستفادة من ا حدا  التي 

 ة.المشكلة الم روح

أن أسرته  أس  الخبرة( عن المشكلة التي واجهها  4المستجيب  أخبر مثال المشكلة، 

 من والديه المسنين. شعر إخوانه بأن قد حان وقت لوالده 
 
استهزئوه لكونه ولدا أكثر تدليلا

 خذ استراحة من العمل، ولكنهما  لا يعملان بجد لإسعاد الولد المستجيب المدلل. حت  
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صغيرة دير  4لللة بينهم والعائلة. فهذه المعاملة تجعل  خلية المستجيب ا ق ع إخوانه

 .وتلبح أيامه دير سعيدة واثقة بنفسه وسريعة الغ ب،

 4يحاول المستجيب    الملاحظة ن التأمل( في المرحلة الثانية من دورة الانعكاس وهي

كراهية إخوانه أن يبذل قلارى جهده ولحاول ألا يخ ئ في عمله اليومي حت  لا يزلد 

إليه. ومن ناحية أخرى لا يزال المستجيب يفقد ثقته بنفسه ولخش   من ارتكاب ا خ اء 

في كل و يفة يقوم بها. ومع ذلك، من هذه الملاحظة حلل المستجيب على أشياء كثيرة 

أصبح  عارفا بمقامه  تجاه إخوانه، و بوعيه حاول أن ي ع نفسه بشكل   نه الآن

 .أن يكون أف ل وألا يثقل ولكلف عائلته مناسب، أس يحاول 

في المرحلة الرابعة من دورة التفكير الذاتي يتم بوضع المفاهيم ن التفسير. في        

ا لما حد . من نتائج الانعكاس في المرحلة الثانية  4هذه المرحلة يقدم المستجيب   تفسير 

لتفكير بشكل إيجابي. ولرى من دورة التفكير الذاتي، اتخذ المستجيب إجراءات وخ وات ل

الحياة، وأن التفكير الإيجابي يقلل عدم الثقة  هو طاقة جيدة لمواجهة التفكير الإيجابي أن

 .وأن التفكير الإيجابي لا يعتمد على الغيرة والحسد بالنفس،

الاستراتيجيات لحل المشكلة،  4، ينظم المستجيب  الت بيق  4في المرحلة  ثم

بجتهد  وتفكيره على أن يعي  مستقلا لا يعتمد على والديه، وبتغيير عقليته  وذلك

بأن الحياة ليست لا تكون  4والديه. وا هم من ذلك، هو إدراك المستجيب  يكلف ألا

يقارن حياته هو مع حياة  ألا يحاول  حت  أنه بوعيه م ساولة، ولا ينبغي له أن ي الب ذلك،

 .الآخرلن

ا ما  4يمكن للمستجيب  من بين المراحل ا ربع المذكورة، أن يفهم ولدرك تمام 

يحد  ولمكنه حل المشكلات التي يواجهها بشكل مستقل دون مساعدة الآخرلن. فالتفكير 

ا على دراية ووجي بموقفه ومقامه وخ وته مما  الذاتي يقود المستجيب إلى أن يكون دائم 

 .يحد  وما يجب عليه فعله

أداة التفكير الذاتي له، ذكر  قدم الباحث ا، وقبلم5المثال الآخر عند المستجيب  

ا بالفشل في الحياة، يشعر بالغيرة والحسد عندما   الخبرة(    5المستجيب    أنه يشعر دائم 

نجاح أصدقاءه يجعله حقيرا  يرى أححابه أو إخوانه اللغار أنجزوا إنجازات معينة. بل

ا ما ا ما يكون لدبهم خ ة رائعة ولكن دالب  تتوقف الخ ة في منتلف ال رلق،  ذليلا. دالب 

لبدوِّ الخ ة ا خرى دير متوقعة. وتكون الخ ة مجرد خ ة بدون تحقيق عملي وجهد 

 5أداة التفكير الذاتي من كولب  ، المستجيب    5المستجيب  حقيقي. ولكن بعدما استخدم

نت خ ته ردباته المتغيرة، ونتائج ذلك كا فهو دائما يتعارض مع ذلك، ولمكنه تحديد يدرك

ا ما يشعر بعدم اليقين  .مما يجب عليه فعله مت ايرة متناثرة. ودالب 
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ولفهم نقا  ضعفه، وهو  5يدرك المستجيب   ،  الملاحظة ن التفكير(  المرحلة في 

والإفرا  في التفكير، وتخيل ا شياء السلبية قبل أن  سهلة تغير آرائه، وعدم الاستقامة،

المخاطر أو  5س ب هذا القلق الشديد تخيل المستجيب  يخ و، والشعور بالقلق الشديد.

ا قبل أن يخ و خ وة.  ا شياء السلبية التي تلعب حلها لاحق 

يفهم ولدرك بأن معرفة إمكانيات   5المستجيب    التلولر ن التفسير(  في مرحلة 

رها النفس ونقلاناته مهم جدا، فبمعرفة إمكاني نا ومزايانا لا بد علينا ننميها  ون وِّ

 .فنحن سنحاول التقليل منها باستمرار، وبمعرفة ونقلاناته قلورنا

المشكلة بتغيير عقليته وتفكيره التي  5المستجيب   يحلالت بيق(   مرحلة وفي   

إلى   السلبية العقلية بوعيه تغيير 5يعتبرها ملدر فشل من كل خ ته. ولحاول المستجيب 

ا يدافع العقلية الخوف والقلق اللذين يواجهانه عندما ي  رب ولنقص  الإيجابية. ودائم 

وبدون قلق وفي النهاية سيحلل هو على ما يرلد  إيمانه. وبذلك الآن يخ و خ وته بثقة

 .دون أن يتأثر ول  رب بأفكاره

 إلى  810ث ت أن التفكير الذاتي من كولب يزلد ول ور الذكاء الروحي، أس من الرقم 

لذاتي هو وسيلة للتأمل، وفهم النفس، والتخ ي  للمستقبل، هذا  ن التفكير ا  1030 

إلى أن يكون هذا النم  هو ما يبني ول ور الذكاء الروحي الذس يتميز بالتغييرات في 

المواقف والسلوكيات لتكون أف ل وأحسن، وتكون ثقته بالنفس أعلى. وهذا يناسب بما 

 :ذكره زوهار ومارشال

علامات الذكاء الروحي المتعالية، منها القدرة على  أما زوهار في كتابها فقال أن

ف مع الواقع، ولدبهم مستوى عال من الوجي، والقدرة على التعامل والاستفادة من  التكيِّ

د عن خسارة لا ينفع،  المرلح، ولقوم في الحياة مملوئة من القيم الحسنة ، وتعبِّ

مولية، والميل إلى السؤال لماذا أو والاتجاهات لرؤلة العلاقة المتبادلة بين ا شياء بنظرة ش

  ماذا لوكان ...؟ والاعتماد على النفس.

ا في مدخله على كتاب أجوس  ديميتيرس ديميترس عن أجوس نجيرمانتو  ولنقلها أي  

جيرمنتا يقول، التمييز بعالية الذكاء الروحي لدى الإنسان يعرف على قوس الرؤلة 

والقدرة على اع اء المعن  الحقيقي لجميع الكائنات للمستقبل، والوحدة على الإختلاف، 

 .في حياة يومية، والقدرة على حلِّ المشكلات والبؤوس
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 خاتمة

 لسابقة، يلخص الباحثون على النحو التالي:اعرض البيانات ومناقشتها  منو 

مشاركا من  228الذس حلل عليه من  IAIN Kediriالذكاء الروحي ل لاب  أن إجمالي .1

لدبهم ذكاء روحي عال  ، مع تفاصيل ال لاب الذينكليات يدل على درجة متوس ة  4

وذكاء مستوى روحي ( ٪44.2 طالبا  101وذكاء روحي معتدل ( ٪55.3 طالبا  126

 (٪0.5 منخفح ل الب واحد 

هو نشا  التفكير في جميع ا نش ة التي يقوم بها ال لاب  Kolbالتفكير الذاتي  .2

وكذلك البحث عن حلولها من خلال طرح ا سئلة على الذات والتفكير في الجوانب 

أن عملين تنمية الذكاء الروحي . الإيجابية والسلبية لما تم القيام به وتلميم الحلول 

ضح من زلادة الن يجة من كانت فعالة، كما يت Kolbباستخدام انعكاس الذاتي لدى 

أو يقال إنها زادت بمقدار النلف  %27.16الاختبار القبلي إلى الاختبار اللاحق بنسبة 

ا  .تقرلب 
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